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* Menu a 17€ par personne et par jour

Repas du midi - 7,00€ :
— Assortiment de charcuterie et crudités
— Fromage
- Fruit + pain

Repas du soir — 10,00€ :
- Plat principal + |égumes
- Fromage + pain
— Dessert (créme, flan, tarte, etc..)
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Quelques exemples de menus

* Il s'agit d’exemples qui peuvent étre modifiés selon vos gouts.
* Tous ces menus s'entendent avec le pain, mais sans boissons.

Midi => - Taboulé ; salade piémontaise
- Paté de foie ; rillons ; chips
- Fromage ; fruit

Soir => - Poulet réti |, haricots verts
- Fromage ; clafoutis

Midi => - Salade quatre saisons ; céleri rémoulade
- Terrine ; jambon blanc ; chips
- Fromage ; fruit



Soir =>
Midi =>
Soir =>
Midi =>
Soir =>
Midi =>
Soir =>
Midi =>
Soir =>
Midi =>
Soir =>

- Boeuf carottes ; pommes vapeur
- Fromage ; flan

- Trio de choux ; salade nicoise
- Saucisson a l'ail ; roti de boeuf ; chips
- Fromage ; fruit

- Réti de pore , gratin de choux fleur
- Fromage ; far breton

- Pomme de terre harengs ; concombre a la créme
- Rillettes ; poulet froid ; chips
- Fromage ; fruit

- Lasagnes ; salade verte
- Fromage ; tarte

- Haricots verts + tomates + oeufs durs , vinaigrette
- Cervelas ; réti de porc cuit ; chips
- Fromage ; fruit

- Escalope de dinde a la creme ; gratin de pates
- Fromage ; blche glacée

- Salade bretonne ; macédoine au crabe
- Rosette ; Jambon de Bourgogne ; chips
- Fromage ; fruit

- Hachis Parmentier
- Fromage ; ile flottante

- Salade alsacienne ; betterave rouge
- Andouille ; gigot froid ; chips
- Fromage ; fruit

- Sauté de porc ; semoule
- Fromage ; mousse au chocolat

Votre traiteur en Sologne
87, rue Lancelot du Lac
41210 Montrieux en Sologne
Tél. 02 54 83 63 40



Midi => - Salade de poulet aux brocolis ; museau vinaigrette
- Mousse de canard ; réti de beeuf ; chips

Soir => - Chipolatas ; petits pois carottes
- Fromage ; tarte

Midi => - Carottes ; pates au surimi
- Saucisson sec ; jambon de dinde ; chips
- Fromage ; fruit

Soir => - Pizzas ; salade verte
- Fromage ; ceufs au lait
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Selon le nombre de repas, des frais de livraison peuvent étre facturés.



